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NMVS Faormation

Gestes d’Urgence

Notre netier, Votre sécurite

(Ob'ectif

Ubjectit

premiers secours

Faire acquérir a toute personne les
compétences nécessaires a I'exécution
d’une action citoyenne d’assistance a
personne en réalisant les gestes de

J

Public visé :

Tout
public.

Prérequis :

Comprendre le
frangais ou nous
contacter
Couts

pédagogiques :

Sur devis
Durée :

7 heures

Participants :

De 4 a 10 apprenants
En intra ou inter

Méthodes pédagogiques :

Une alternance cours
théoriques et pratiques

Formateur :
1 formateur

expérimenté

Lieu de la formation :

En entreprise si possibilité
d’effectuer le cours théorique

Possibilité d’effectuer dans les
locaux « NMVS » ou de louer une
salle de formation a proximité de
I'entreprise

Programme :

- Protéger

- Examiner

- Alerter

- Secourir :

- les hémorragies externes

- les obstructions

- la victime se plaint de malaise
- la victime se plaint de bralures
- les traumatismes

- les plaies

- la perte de connaissance

- I'arrét cardiaque

Moyens pédagogiques :

Maquillage + outils divers pour cas concrets
Vidéo / diaporama

Mannequin adulte, enfant, nourrisson
Défibrillateur Automatique Externe

Validation :

Evaluation pratique et questions orales
Livret et attestation remis aux stagiaires a l'issue de la

formation.

Recyclage recommandé tous les 24 mois

En cas de besoin d’aménagement de la formation ou de difficultés individuelles particuliéres, n’hésitez pas a nous contacter

Contact :

NMVS Formation — 606 Rue de I'Industrie - Parc Visionis - 01090 GUEREINS
Tél. : 06.40.28.53.09 - courriel : nmvs.formation@gmail.com
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